APRENDIZADOS COM PROJECOES LUCIDAS
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Resumo. Este artigo apresenta o esfor¢o para aumentar a frequéncia de projecdes lucidas, apds a
autora compreender a fungcdo do mergulho insistente em rememoracdes dominadas pelo sistema
de simbolos autoimpostos.

INTRODUCAO

Projeciografia. Desde 1997 a autora registra suas frequentes rememoragdes noturnas,
totalizando mais de 4.120 (base agosto de 2020).

Curiosidade. Os primeiros registros foram por curiosidade. Durante um periodo de quase 1
ano e 6 meses, a autora anotou-os sem saber extrair qualquer mensagem, mas intimamente intuia
a importancia. Era uma linguagem enigmatica e exigia alfabetizacdo para decodifica-la.

Projeciologia. Em 2000, quando acessou a Ciéncia Conscienciologia, possuia um numero
consideravel de registros. Ao visitar a sede do Instituto Internacional da Projecdo da Consciéncia
(IIPC) de Porto Alegre, comprou o Tratado da Projeciologia e os 700 Experimentos, do prof. Waldo
Vieira, sem questionar muito porque precisava de respostas.

Sinalética. Dedicando-se imediatamente a leitura do Tratado de Projeciologia, sentiu o
chacra frontal ser ativado e a felicidade intima por ter conseguido acessar a obra esclarecedora,
mesmo sem entender exatamente o alcance da Ciéncia Conscienciologia.

Simbolos. Os aspectos simbdlicos das rememoragdes eram evidentes e insistentes,
impossibilitando a interpretacdo direta. Para a autora, a predominante falta de acesso ao cenario
extrafisico era um grande desafio.

Paradoxo. Em 22 anos a autora registrou uma média de 1 projecdo de consciéncia continua
a cada ano, marcando didaticamente a diferenca entre a autolucidez extrafisica e o emaranhamento
num sistema de simbolos autoimpostos.

Problema. O que impedia a autora a libertar-se da ditadura dos simbolos?

Metodologia. O método adotado para este trabalho foi a verificacdo do efeito
interassistencial da projecdo lucida apds a queda da barreira dominante de simbolos.

Estrutura. Este artigo esta estruturado em 4 Se¢des, além das Consideragdes Finais: I-
Projecoes Simbdlicas Semiconsciente e o Autodesassédio; Il- Legado de Carl Gustav Jung; llI-
ProjecOes Lucidas e a Interassisténcia Grupal.

| — PROJECOES SIMBOLICAS SEMICONSCIENTES E O AUTODESASSEDIO

Hipotese. Uma das funcbes das projecdes simbolicas semiconscientes é sinalizar a
possibilidade de reciclagem intraconsciencial restauradora da lucidez extrafisica para o projetor ou
projetora.



Ruidos das imagens oniricas. Para autora, a ndo realizacdo da recin prioritaria para a
consciéncia promove 3 efeitos indesejdveis advindos das imagens oniricas referentes as projecdes
conscientes, conforme Vieira (1999, p. 220-221):

e Percepcodes. Interferéncias nas percepgdes corretas dos eventos extrafisicos.

e Avaliagdo. Confusdo na avaliagao das experiéncias extrafisicas.

e Rememoracdo. Deturpacdo das reminiscéncias do periodo extrafisico criando
excrescéncias na rememoragao fragmentaria.

Problematizag¢do. E inferéncia da autora ser pertinente ampliar a compreensdo das
projecdes semiconscientes de cardcter simbdlico, pois se consideradas literalmente enfraquecem a
oportunidade de identificar a reciclagem intraconsciencial.

Projecdo confundida com sonho. A autora constatou transitar por duas categorias
semiconscientes de projecdes, confundidas com sonhos na Socin. A Projecdo Consciencial Educativa
e a Projecgao Visual Extrafisica.

e Projecdo consciencial educativa do tipo simbdlica. Patrocinado por amparadores
extrafisicos para transmitir instru¢ao ou ensinamento a consciéncia projetada nas
aulas extrafisicas através da exteriorizacdo de morfopensenes, fazendo-a pensar
serem sonhos que precisam ser interpretados (Vieira, 1999, p. 816).

e Projegdo visual extrafisica: a consciéncia projetada vé, ouve, sente e até participa de
cenas bem encadeadas e coerentes projetada de si para si mesma, percebendo ou
ndo o amparador ou amparadora extrafisica. Nem praticas, nem de aplicacdo
imediatas ou claras ou plenamente inteligiveis, muito menos literais em suas
mensagens. “As vezes aparecem de forma simbdlica ou misturadas com os fatos
comuns a realidade fisica-extrafisca” (Vieira, 1999, p., 830).

Causa da ditadura dos simbolos. A autora, apds submeter-se a 5 atendimentos em setembro
de 2019 na Organizagdo Internacional de Consciencioterapia (OIC), na cidade de Porto Alegre,
compreendeu ser a causa da ditadura de simbolos nas projegdes um vinculo insistente com consciex
da paraprocedéncia baratrosférica. Conseguiu epicentrar o resgate desta consciéncia, recebendo a
assisténcia necessaria de amparadores técnicos. Para a autora este desfecho foi possivel por
registrar as rememoracoes e ter aprofundado a decodificagdo dos proprios simbolos, através de
estudos da Psicologia Junguiana. Compreendeu ser a interferéncia do insistente vinculo com a
consciex baratrosférica a insuficiente realizacdo das recins prioritdrias. Somente apds esta
megarrecin, as projecoes lucidas aumentaram consideravelmente e com objetivos interassistenciais
bem especificos, conforme relatado na Secao lll.

Il - LEGADO DE CARL GUSTAV JUNG

Jung e as proje¢oes simbodlicas. Para esta autora, engenheira e especialista em Psicologia
Junguiana, mergulhada durante muitos anos na ditadura dos simbolos, apds estudar a Projeciologia,
infere que Jung estudou a Projegao Consciencial Educativa Simbdlica ou Projegao Visual Extrafisica
com simbolismo, ambas semiconscientes.



Carl Gustav Jung. A conhecida analise de sonhos proposta pelo médico Carl Gustav Jung
refere-se a um caminho de reciclagem intraconsciencial, possibilitada pela decodificagao dos
simbolos produzidos pela consciéncia impedida de lucidez extrafisica. E o conceito de Inconsciente
Coletivo, para esta autora, coincide com a extrafisicalidade estudada na Ciéncia Conscienciologia.
Foi dificil se fazer entender no século XX e até mesmo no inicio deste século XXI, por enfrentar a
forte corrente da Psicopatologia que considera irracional e desprovida de légica os contelddos dos
sonhos, similar aos céticos que invalidam a projecdo da consciéncia para fora do corpo.

Polémico Livro Vermelho. Na interpretacdo da autora, neste livro Jung registrou suas
projecdes conscienciais semiconscientes e simbdlicas. Foi publicado 100 anos apds ser escrito (1913)
a pedido do cientista, apostando numa compreensdo maior da obra. Por ser frequentemente
encarado literalmente as projeciografias com simbolos personalissimos do pesquisador, perdeu-se
a intengdao do Jung, pioneiro em registrar o dominante fendmeno projetivo experimentado,
provavelmente imposto por questdes proexoldgicas.

Busto de Jung. E necessario considerar a influéncia da linha do tempo a distancia entre os
conhecimentos das proje¢cdes dominadas por simbolos e as técnicas para se atingir projecdes com
lucidez extrafisica. A primeira versdao do Tratado de Projeciologia foi publicada em 1996, 35 anos
apos a dessoma de Jung em 1961 aos 86 anos. O legado deixado por esta consciéncia foi
reconhecido na Ciéncia Conscienciologia por ter o seu busto disposto na 42 posi¢ao na Alea dos
Génios, no caminho que leva até a Holoteca do CEAEC (Linsenmayer, 2002, p.5).

Conteudos do sonho: A “Psicandlise considera o sonho sempre dotado de sentido,
apresentando conteudos passiveis de interpretagdo dentro das dimensdes psicolégicas” (Vieira,
1999, 219). A légica da interpretagao significa sentido, entendido na perspectiva de um sujeito e ndo
dos objetos.

Logica. O termo “logica” pode ser tomado como significando sentido, o que na linguagem
cotidiana é entendido na perspectiva de um sujeito e ndo dos objetos (Vieira, 1999, p. 219).
Considerando que o objeto em si ndo é logico ou ilégico, tendo validade somente pelo ponto de
vista do sujeito. E um fato pode ndo ter ldgica para o Fulano mas tem para Beltrano.

111 — PROJECOES LUCIDAS E A INTERASSISTENCIA GRUPAL

Hipotese. Uma das fun¢des da projecao lucida é orientar a consciéncia ressomada projetada
para a interassisténcia prioritdria na intrafisicalidade.

Projetor consciente: Devido a complexidade da vida intrassubjetiva e independente da
proficiéncia projetiva do humano, pode haver a “elaboracdo inconsciente de morfopensenes,
sonhos comuns, pesadelos, devaneios, hipnagogias, hipnopompias, proje¢des inconscientes,
projecGes semiconscientes e outros estados alterados da consciéncia” (Vieira, 1999, p. 219).

CASUISTICA
e (Caso 1. Reunido e a pararreuniao

Na intrafisicalidade. Em uma determinada empresa, a autora realizou uma série de entrevistas com
profissionais chegando a um diagndstico dos principais problemas, apresentando em uma reuniao
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a proposta para solucionar as categorias de problemas identificados. Acessou no campo
patopensénico, os nao ditos, decidindo nao intervir naquele momento, pois a situagdo exigia cautela
e planejamento para avangar.

Na mesma noite

Rememorag¢ao. Ambiente com nevoeiro, impossibilitando observar os limites das paraparedes,
reconhecendo o ambiente extrafisico da empresa, numa pararreunidao com 0s mesmos
profissionais. Percebeu, pelo padrdao de energias, as consciéncias mais resistentes e constatou a
necessidade de explicar com muito mais énfase a proposta explicada na intrafisicalidade. Colocou
os fatos problematicos recorrentes na empresa e reforcou ser necessario e empenho das principais
liderancas. Pediu para o profissional mais resistente listar em ordem decrescente de importancia os
problemas comportamentais e apds tranquilizou-os, confirmando que haveria a assisténcia neces-
sdria.

Retornando a empresa

Compreendendo a importancia das informacgoes da projecado llcida, a autora elaborou o relatdrio e
propds com seguranca a estratégia para o andamento do projeto. Neste relatério, considerou as
informacgdes recebidas na projecao e observou a relagao do padrao energético percebido das
consciéncias na projec¢ao e na intrafisicalidade. Chamou ateng¢ao um profissional que no extrafisico
mostrara mais abertura do que quando no corpo fisico.

e (Caso 2. Aviso de problema se agravando

Rememoragdo. A autora foi acordada no extrafisico por uma consciéncia de aspecto oriental,
sentada ao lado de sua paracama e percebeu outras mais alteradas sem permissao se aproximarem
do paraquarto. Foi informada sobre a insatisfagdo do grupo, retornando ao corpo logo que a
informacgado foi compreendia na extrafisicalidade.

O motivo

No dia posterior, a autora perguntou se estava tudo bem com uma determinada empresa,
considerando o cenario da pandemia. O ambiente de negdcio estava um pouco perturbado devido
a um importante fornecedor do continente asiatico ter ficado incomodado com a pressdo recebida
numa negociacdo em andamento. Havia sido contratado um novo gestor para esta area que fora
também validado pela autora para o cargo, contudo fora decidido antes da contratacdo que
fornecedores parceiros de longo prazo nao seriam da algada do novo profissional. A autora reforgou
a necessidade de ser respeitado o critério para a parceria ser mantida, compreendendo que o pro-
blema era sério e se agravaria se nao fosse feita a corregao.

CONSIDERACOES FINAIS

A projecdo consciencial lucida orienta, neste nivel evolutivo da autora, a préxima ac¢do para
otimizar a interassisténcia grupal na intrafisicalidade por ter realizado as reciclagens necessarias
para a tarefa. Exige principalmente a autovigilancia constante da intengdao para sustentar uma



postura cosmoética, assumindo a responsabilidade de minipeca do Maximecanismo
Interassistencial Multidimensional.

Durante a longa fase em que os simbolos foram dominantes nas rememoracées, a autora
reconheceu o papel fundamental das reciclagens intraconscienciais para ampliar a lucidez
extrafisica. Os simbolos sdo recursos matematicamente concebidos pela consciéncia, porém é
saudavel que se estabelegam em menor intensidade e aproximados da realidade extrafisica
percebida.

O maior aprendizado com a projecao lucida foi constatar que no extrafisico precisamos nos
desfazer dos simbolos para acessar o cendrio da pararrealidade. Entretanto, no intrafisico
precisamos aprender a percebé-los mimetizados no mundo concreto, para respondermos
evolutivamente a oportunidade oferecida pelo fluxo cdsmico através da sincronicidade no dia a dia.
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